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Criterios de selección

 Los ingresos del grupo familiar son iguales o

inferiores al 80 % de los ingresos familiares

promedio de la zona.

 Al menos uno de los miembros del grupo familiar

tiene una enfermedad pulmonar crónica, por

ejemplo, asma o EPOC.

 El grupo familiar vive en los condados de Coos,

Curry, Douglas, Josephine, Jackson, Klamath,

Deschutes, Jefferson, Wasco, Sherman, Lake, Crook,

Wheeler, Gilliam, Harney, Grant, Morrow, Umatilla,

Malheur, Baker, Union o Wallawa.

Programa Clean Air at Home 
Evaluación virtual del hogar

¿Usted o alguno de sus seres queridos tiene asma, EPOC u otra enfermedad pulmonar 
crónica? El interior del hogar desempeña un papel fundamental en la salud pulmonar. Una 
evaluación del hogar podría ser útil para mejorar la calidad del aire interior y aliviar los 
síntomas de su enfermedad pulmonar. 

¿Cómo me inscribo para la visita?

Complete el formulario de interés en Lung.org/or-home-visit.

También puede contactar a uno de los navegadores de salud 

pulmonar de la American Lung Association hoy mismo: llame al 

866-252-2959 o envíe un correo electrónico a 

HelpLineInfo@Lung.org.

La American Lung Association 

ofrece evaluaciones virtuales 

GRATUITAS del hogar a las 

personas de bajos recursos 

que viven en estos de Oregón.

¿Qué es la evaluación del hogar? 

Un navegador de salud pulmonar recorrerá su hogar de 

manera virtual con usted y le hará preguntas sobre su 

enfermedad pulmonar. Detectará los desencadenantes de 

enfermedades pulmonares y le sugerirá medidas que puede 

implementar para mejorar la calidad del aire interior. 

Abordar los desencadenantes de las enfermedades de salud 

pulmonar tiene muchos beneficios, por ejemplo, aumenta la 

sensación de seguridad al controlar la enfermedad pulmonar 

y reduce los síntomas de estas enfermedades, entre otros. 

Todos los hogares participantes recibirán los siguientes:

• Suministros GRATUITOS para mejorar la calidad del aire
interior.

• Un plan de acción personalizado que enumera los pasos
para mejorar la limpieza del aire interior.

• Recursos y materiales informativos para controlar mejor
la enfermedad pulmonar.

*Algunas viviendas seleccionadas recibirán servicios y

suministros adicionales de reparación para la vivienda.

https://www.lung.org/or-home-visit
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